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          Los   productos   CAPEL.LO ,   han   sido    especialmente 
fabricados  para  solucionar  los  diversos problemas capilares 
que ocasionan generalmente la caída de cabello. 
          La aplicación correcta de estos productos, depende de los 
análisis de cabello y de piel que se debe efectuar previamente. Así, 
conseguiremos     una    eficacia   plena ,   y  los  resultados  que 
obtendremos ,  nos  garantizará  el  prestigio  y  la  seguridad  de 
ofrecer unos productos de alta calidad. 
          Necesitamos  por  lo  tanto , diagnosticar exactamente el 
problema mediante los análisis:  Dermograma(exploración del 
cuero cabelludo)  y   Tricograma(exploración microscópica de la 
vida real del cabello) .  Estos análisis son indispensables para 
poder aplicar en cada caso los productos CAPEL.LO 
adecuadamente. Intoxicaciones, deshidrataciones, caspas grasas 
o secas, excesos de grasa, pieles irritadas, picores, cabellos 
debilitados, etc. Todos estos  problemas ,   son  la  causa  de  la  
caída  y  con  un buen diagnóstico, obtendremos el mejor 
resultado en cada caso. 
          Los productos CAPEL.LO,  los podemos clasificar en tres 
grupos, con finalidades concretas: Champús, Tónicos y Cremas.          
          CHAMPÚS
          La misión de un  champú  o  su finalidad es la de efectuar 
una higiene correcta del cuero  cabelludo  y del cabello, 
corrigiendo sus posibles alteraciones superficiales. 
          TÓNICOS 
          El tónico o loción, tiene como  objetivo, el de profundizar en 
el efecto higiénico corrector que  pueda efectuar el champú. Es un 
producto de superficie  y  profundidad. Al poseer un gran poder 
de absorción, emplearemos  el tónico para corregir las deficiencias 
de la piel y del cabello. 
          CREMAS
          La  misión  fundamental  de  una  crema  capilar,  es la de 
renovar  y  regenerar  las  células  del  cuero  cabelludo ,  
logrando hidratar y nutrir la piel.  Son  productos con efectos 
retardados y muy duraderos. 
         



Aplicación de tratamientos con productos 
"CAPEL.LO" 

 
 
          Después del resultado de los análisis de piel y  de cabello 
que  habremos  efectuado ,  obtendremos  el  diagnóstico ,  para 
empezar a desarrollar el sistema de trabajo. Es importante,  que 
una  vez  sepamos   el  tipo de  piel  y  localicemos  el  problema, 
podamos aplicar los productos adecuados para obtener  la mejor 
eficacia en la resolución de los distintos casos. 
          En los problemas más extremos,  el cliente debe acudir al 
especialista 2 veces por semana, apoyándose  con el tratamiento 
de  refuerzo  en  casa.  En  casos más comunes, la frecuencia de 
tratamientos completos en cabina, será de 1 vez semanal, siempre 
reforzando   con   el  uso  de  champú  y  tónico  en  casa.  Para 
mantenimiento  y  control,  es  necesario  acudir al menos 1 vez al 
mes. 
          Uno  de  los  problemas más comunes, nos lo encontramos 
en la intoxicación de la piel. Lo podemos atajar perfectamente con 
los  poductos  siguientes:  crema  "Dercap",  champú  "Genivel"  y 
tónico  "Kenol".  En  esta  primera  fase,  lo  que  pretendemos, es 
limpiar bien la piel, oxigenarla y prepararla para la segunda fase, 
en la cual pasaremos a aplicar  los  productos  adecuados al tipo 
de piel  y  problema  que  nos  encontremos.  La  excepción ,  nos   
la podemos encontrar en casos extremos  de  piel muy 
deshidratada, con  una  fuerte  descamación ,  por  lo  que  se  
aplicará  Tónico "Hidrapel"  en  lugar  de  la  crema "Dercap". La 
aplicación de este tónico   es   indispensable   para   estos   casos 
,   aunque   nos encontremos con la inconveniencia de que deja el  
cabello  un  poco graso. 
          Siempre  tendremos  en  cuenta  que podemos alternar los 
productos,  mezclarlos,  o  sustituírlos  entre  sí,  dependiendo del 
caso  y  controlando  los  cambios  en  la  piel ,  cuando   se   van 
solucionando los problemas. 
 
Aplicación en cabina paso a paso:
 
        1º  -Aplicación de la crema (Dercap o Vitaderm), sobre todo 
el  cuero  cabelludo .   Hacer  masaje  capilar  de  10  minutos de 
duración  aproximadamente .   Dejar  de  exposición  20  
minutos, tapando la cabeza con un gorro de plástico, para que 
con el calor, pueda penetrar mejor la crema. 



        2º  -Después, sin aclarar la crema, aplicaremos  el  champú 
adecuado, repartiéndolo por toda la cabeza, frotando ligeramente. 
Lo dejaremos 5 minutos de exposición,  y  ahora  sí, pasaremos al 
aclarado suave.  Volver a aplicar  champú,  y  aclararemos  bien a 
fondo. 
        3º  -Una vez lavada la cabeza, secar bien  con una toalla y 
pasaremos a la aplicación del tónico, repartíendolo  bien por todo 
el cuero cabelludo con un algodón impregnado en producto. 
        4º  -Proceder  al  secado  normal,  ya  que  los  tónicos  se 
absorben  perfectamente  en  la  piel  y no necesitan aclarado. La 
única  excepción  es  el  tónico  "Hidrapel";  deja el cabello un 
poco graso, pero si lo aclaramos al final, podemos restar 
efectividad. Si es necesario, aclararlo después de 15 minutos. 
 
        
Aplicación de los productos en casa:
 
        Dependiendo  de  la  gravedad  del  caso, recomendamos al 
cliente aplicarse el tónico por la mañana y por la noche, o una vez 
al día, preferentemente por la noche.  
        El  champú  se  lo  aplicará  siempre  en  seco, dejándolo en 
exposición   un  mínimo   de   5  minutos .   A   continuación ,   se 
procederá al  lavado normal, aclarando bien a fondo. La 
frecuencia del lavado,  dependerá  de  cada  caso,  aunque  se 
aconseja como mínimo dos veces a la semana. 
        Cuando  el  cliente  no  puede  acudir al profesional para 
una sesión  de  tratamiento  capilar,  se  aplicará la crema 
"Dercap" o "Vitaderm" una vez por semana. 
 
        Una  vez  el  problema se haya resuelto, aconsejamos seguir 
un  mantenimiento  y  control  de  la  piel.  Siempre lavándose 
con el champú  recomendado  por el profesional,  aplicándose el 
tónico como  mínimo  una  vez  a  la  semana.  La  crema  
"Dercap" ,  es conveniente aplicarla una vez al mes. 
 
 
 
 
 
 
 

Masajes Capilares (Tricología aplicada) 
 



Definición:  Método  terapéutico  manual  para  conseguir :  una 
vasodilatación, aumento del riego sanguíneo, una excitación de la 
papila capilar, una  mayor  capacidad  del  folículo piloso y como 
consecuencia una mejor absorción de los productos aplicados. 
 
Pasos importantes: 1º Desbloqueo. 2º Relajamiento. 3º 
Pinzamiento inferior.  4º Pinzamiento lateral .   5º Dispersión .   
6º Pinzamiento superior. 7º Amasamiento, vibración. 8º 
Tonificante. 
 
     1º Desbloqueo: Colocamos cada una de nuestras manos 
encima de la confluencia, clavícula - omóplato - cabeza del 
húmero.         Ejerciendo   presión   entre   el   pulgar   y   los  
demás  dedos  y trasladando las manos al propio tiempo  hasta  la  
confluencia del cuello - columna vertebral,  efectuando  en  el  
recorrido contínuas presiones. Ejecutamos este ejercicio 5 veces. 
 
     2º Relajamiento:  Colocamos  una   mano  en  la  frente   del 
paciente, para que su cabeza se sienta totalmente apoyada. 
        De  la  otra  mano,  situamos  el   pulgar y el índice en los 
hoyuelos colocados debajo de la nuca y a  la altura de los óvulos 
de las orejas, ejerciendo una presión suave y girando los dedos al 
ritmo de las pulsaciones del corazón. Efectuamos 50 giros. 
 
     3º Pinzamiento inferior:  Mantenemos la misma mano sobre la 
frente   del  paciente .   Igualmente   con  el   pulgar  y  el  índice, 
efectuamos pinzamientos desde la nuca hasta la coronilla en tres 
líneas ascendentes. La operación la repetiremos tres veces. 
 
     4º Pinzamiento lateral:  Trasladamos  las  dos  manos  a  los  
parietales .  Igualmente  con  el  pulgar  y  el  índice,  efectuamos  
pinzamientos  desde  encima  de  la  oreja,  hasta la parte lateral 
superior, marcando  tres  líneas  ascendentes. Repetiremos estas 
operaciones tres veces. 
 
     5º Dispersión: Con movimientos giratorios de todos los dedos 
de las manos, nos trasladamos desde la coronilla hasta la parte 
frontal, justo donde acaba el cabello en  la  frente.  Repetimos la 
operación tres veces. 
     6º Pinzamiento superior: Masaje longitudinal, desde la frente 
hacia  la  nuca .  Apoyamos  las  palmas  de  las  manos en los 
parietales,  juntamos los dedos con las dos manos a lo largo de 



todo el recorrido y  ejercemos  la  suficiente  presión,  hasta que 
aparezca el flujo sanguíneo. Recorremos el camino tres veces. 
        - Éste  será  el masaje recomendado a los pacientes para 
efectuarlo en casa. 
 
     7º Amasamiento, Vibración: Aplicar las palmas de las manos a 
cada lado del cuero  cabelludo  por  encima  de las orejas. Ejercer 
una presión ascendente, en forma de grandes pinzamientos, 
hasta llegar al eje central  superior,  donde  efectuaremos un 
movimiento vibratorio. Ejecutamos el ejercicio tres veces. 
 
     8º Tonificante:   Movimiento  tonificante ,   o  dotar  de  tono 
fortificante (asentamiento de lo ya efectuado o de dar  fuerza de 
mantenimiento). 
        Aplicamos el lateral del pulgar entre la uña y la yema de una 
forma presión-incisión,  recorriendo  el  siguiente camino en 
ambos lados: frontal hacia detrás de la oreja, siguiendo  hasta  el 
lateral de la nuca, de aquí al frontal entre la parte superior  y  el 
parietal, y  después,  del  frontal  hacia  la  nuca,  pasando por la 
coronilla. Llegando por último  a  la  nuca,  nunca  nos  
pararemos  en  este  
punto, si no que  efectuaremos  una  prolongación  al vacío por 
los laterales de la nuca. 
 
 
                    -------------------------------------------------- 
 
                                     CAPEL.LO
 
      Para  cualquier  consulta  respecto  a  la aplicación de 
productos, problemas capilares inusuales, consejos sobre las 
prácticas de masaje y seguimientos de control,  no duden en 
llamar por teléfono. 
      Telf.  93-723.26.00  de 10 a 12,30 y de 15 a 19 horas. 
                                 de lunes a viernes. 
 
      Atiende: Sta. JUANI FERNÁNDEZ, directora técnica 
                               del Centro Capilar.            


	PRODUCTOS   PARA   TRATAMIENTOS   CAPILARES
	Manual de Aplicaciones
	Aplicación de tratamientos con productos "CAPEL.LO"



